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Voltando no tempo

Este nome nos ajuda a corrigir o passado e a
aceitar que nossos problemas atuais sao o
resultado de nossas acoes anteriores. Com
este nome, eliminamos as sementes negativas
que foram plantadas por nds, retornamos a
causa original que desencadeou o efeito. Ao
corrigirmos nossas acgdes negativas do
passado, transformamos nosso presente e
asseguramos um futuro positivo.
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Resgatando a centelha

Este nome nos ajuda a recuperar nossa
energia, nossa forca vital. Com este nome,
resgatamos e restauramos as centelhas de Luz
espiritual, trazendo plenitude a nossa vida.
Toda a energia negativa originada do nosso
comportamento reativo se transforma em
energia Divina. A escuridao se torna Luz.
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Criando milagres

Este nome nos ajuda a transformar situacoes
dificeis em milagres incriveis. Com este nome,
nos transformamos internamente para receber
0s milagres que desejamos. Esta energia nos
auxilia na limpeza de nosso carater, eliminando
comportamentos reativos, liberando a Luz
contida neste nome.
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Eliminando pensamentos
negativos

Este nome nos ajuda a libertar nossa mente e
afastar os pensamentos negativos. Com este
nome, retomamos o controle da nossa vida.
Pensamentos ruins e egocéntricos, que
emanam do ego, dao lugar a Luz. Incerteza,
julgamento, medo, preocupacao e ansiedade
se dissipam de nossa alma, agora preenchida
com o brilho da Luz espiritual.
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Cura

Este nome nos ajuda a obter vitalidade,
energia e forca em todas as areas de nossa
vida que precisam de cura, despertando a Luz
do Criador. Com este nome, aprendemos a
aceitar que nao somos Vvitimas, mas
responsaveis pela nossa condicao € nosso
estado atuais. Compreendemos a relacao de
causa e efeito por meio do entendimento de
que algo que fizemos (nesta vida ou em outra
vida passada) ocasionou a doenca atual.
Também nos concentramos em outras pessoas
que precisam de cura. E conforme essa
energia emanada para o outro passa por nos,
também a recebemos.
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Sonhos

Este nome nos ajuda a ativar e receber
mensagens do nosso subconsciente por meio
dos sonhos. Com este nome, visitamos
espacos seguros durante nosso descanso e
acordamos revigorados e mais sabios. Este
nome nos ajuda a acessar o0 mundo espiritual e
receber o conhecimento necessario para
mudar aquilo que precisa ser mudado em nos.
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Restaurando o DNA da alma

Este nome nos ajuda a restaurar a perfeicao
em nossas vidas, a criar ordem a partir do
caos, gerar calma a partir da confusao,
quietude a partir do barulho e significado ao
que nao tem sentido. Este nhome nos conecta a
forca da Criacao, trazendo ordem e renovacao
as areas de nossa vida que mais precisam.
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Sem stress

Este nome nos ajuda a neutralizar a energia
negativa que nos causa tensao. Com este
nome, a negatividade de locais e pessoas
carregados se dissipa e a energia positiva se
espalha pelo ambiente, restaurando nosso
bem-estar.
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Influencias angelicais

Este nome nos ajuda a invocar a ajuda Divina
dos anjos positivos, trazendo boa sorte. Com
este nome, removemos a influéncia dos anjos
negativos em nossas vidas. Compreendemos
que atos, palavras e pensamentos positivos
atraem particulas de energia espiritual que
anulam o0s anjos negativos e suas energias
caoticas.
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Olhar que pode matar

Este nhome nos protege contra o mau-olhado,
seja ele nosso ou vindo de outras pessoas.
Este nome forma um escudo de energia
positiva ao nosso redor e nos defende de
olhares negativos, pensamentos invejosos e
intengdes ruins por parte dos outros. Este
nome também remove nosso desejo de lancar
mau-olhado sobre o outro, atitude que nos
afasta da Luz e enfraquece nossas defesas
espirituais.
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Eliminando as forcas do mal

Este nome ajuda a purificar os ambientes,
eliminando as energias negativas deixadas por
outras pessoas. Com este nome, a escuridao €
expulsa e da lugar a Luz.
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Amor incondicional

Este nome desperta 0 nosso amor pelo
proximo e, com isso, nos aproxima da
plenitude verdadeira. O amor incondicional do
Criador nos inspira e cria harmonia entre nos e
as outras pessoas, erradicando a escuridao
entre a humanidade e o mundo. Este nome
nos ajuda a reconhecer a chama Divina
presente em cada alma que encontramos.
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Paraiso na Terra

Este nome nos ajuda a criar harmonia na
Terra, abrindo um espaco de alegria infinita em
meio as  distragcbes temporarias que
vivenciamos no mundo fisico. Este nome
acelera nosso processo de transformagao rumo
a paz global. A luz individual presente em cada
alma se acende, ganha escala e se materializa
na paz universal.
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Adeus a guerra

Este nome nos ajuda a obter a paz. Pequenos
e grandes conflitos sao erradicados. Por meio
deste nome, entendemos que nossos atos, por
menores que sejam, tém impacto sobre o
mundo. Compreendemos que brigas entre
nagdes comecam com atritos entre individuos.
A paz mundial comeca por nos. Quando
formos capazes de enxergar o Bem uns nos
outros, o mundo se transformara por completo
e as nacoes viverao em harmonia duradoura.
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Visao de longo alcance

Este nome nos ajuda a enxergar o todo, a
antever as consequéncias de nossas acgoes.
Com este nome, passamos a ver a relacao de
causa e efeito que permeia a realidade.
Compreendemos também que nem tudo € o
que parece. Acontecimentos que, a primeira
vista, se mostram negativos podem ser
béncaos disfarcadas. Da mesma forma,
situacdes que nos parecem positivas podem,
na verdade, esconder o caos. Este nome nos
ajuda a agucar a intuicao.
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Livrando-se da depressao

Este nome nos ajuda a recuperar nOSSO
equilibrio. Ganhamos forca emocional para nos
levantarmos sempre caimos e para
aguentarmos situacoes dificeis. Este nhome nos
livra das forcas negativas que nos derrubam e
nos mantém para baixo. Com este nome,
conquistamos Luz espiritual para nos
reerguermos.
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Libertacao interior

Este home nos ajuda a enxergar a prisao do
ego € a nos libertar dela. O ego é a base de
toda a infelicidade que nos rodeia. De iludidos
— e escravizados por nossos desejos
egocéntricos - passamos a iluminados. O
egoismo e o0 egocentrismo se dissipam,
comecamos a ver tudo com clareza e nos
tornamos seres livres e conectados com o
crescimento espiritual.
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Fertilidade

Este nome nos confere a forca Divina da
concepcao. Ganhamos a capacidade de
conceber filhos, ideias e solucdoes a partir da
energia da criagao. Reconhecemos que
milagres, béncaos, abundancia e realizacao
chegam pelo poder Divino até nds e também a
quem mais deseja.
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Conversando com Deus

Este nhome nos conecta com as boas energias
do Mundo Superior durante nossas oragoes. As
energias negativas originadas no nosso
comportamento reativo sao removidas e
recebemos as respostas Divinas. Nossas
preces, entao, sao atendidas.
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Superando vicios

Este nome nos ajuda a eliminar padroes
negativos de comportamento. Ganhamos forca
para dominar nosso ego e disciplina para
superar nossos impulsos reativos. Com o
auxilio da Luz do Criador, recuperamos o
controle de nossa vida.
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Erradicando as pragas

Este nome nos ajuda a realizar mudangas no
mundo fisico. Com este nome, eliminamos as
mazelas que afligem a humanidade. Doencas,
males, disturbios, sentimentos ruins,
comportamentos nocivos e atitudes negativas
sao erradicados.




L

22

Livrando-se da atracao fatal

Este nome nos ajuda a afastar pessoas
negativas da nossa vida. Com este nome,
também recuperamos a Luz espiritual perdida
quando entramos em contato com pessoas que
drenam nossa energia. Este nome nos envolve
pela energia Divina, nos protege e nos
recarrega.
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Compartilhando a chama

Este nome nos ajuda a compartilhar Luz com
todos a nossa volta e, assim, com toda a
humanidade. Com este nome, despertamos as
forcas da imortalidade e da alegria infinita.
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Acabando com a inveja

Este nome nos ajuda a eliminar nossos atos
destrutivos que atingem negativamente o
Mundo Superior e causam dor e sofrimento no
mundo fisico. Pensamentos invejosos, palavras
que machucam e olhares ciumentos que
lancamos sobre outras pessoas sao removidos
do mundo espiritual, reduzindo a escuridao no
mundo.
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Falando a verdade

Este nome nos ajuda naqueles momentos em
que temos que dizer a verdade e encontramos
dificuldade ou quando precisamos nos abrir
para ela. Com este nome, ganhamos coragem
para falar de forma amorosa e forca para ouvir
sem julgamentos.
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Ordem a partir do caos

Este nome ajuda a restaurar a harmonia e o
equilibrio. Com este nome, as sete dimensoes
inferiores que formam a realidade se alinham e
obtemos ordem em meio ao caos.
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A melhor parceria

Este nome ajuda a nos associarmos a Luz,
removendo a influéncia da energia da
escuridao de nossos ganhos. Com este nome,
nos conectamos a Luz e obtemos béncaos e
protecao quando fazemos nossas doacgoes.
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Alma gémea

Este nome nos ajuda a atrair a pessoa certa
para perto de nds, incluindo parceiros de vida,
companheiros de negdcios e amigos
verdadeiros. Com este nome, atraimos a outra
metade da nossa alma e todos 0s nossos
relacionamos sao enriquecidos.
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Eliminando o odio

Este nome nos ajuda a abandonar todos os
sentimentos negativos que sentimos por
alguém, incluindo raiva, aversao, desprezo ou
rancor. Com este nome, purificamos nosso
coragao e restauramos a harmonia no mundo.
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Construindo pontes

Este nome nos ajuda a resgatar
relacionamentos e construir pontes com as
pessoas que fazem parte da nossa vida. Com
este nome, nos conectamos com o Mundo
Superior e damos fim a conflitos por meio da
compaixao.
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Termine o0 que comecou

Este nome nos ajudar a seguir adiante quando
pensamos em desisti. Com este nome, somos
capazes de superar os obstaculos e concluir o
que comecamos. Entendemos que os desafios
Sao apenas testes e que estamos no caminho
certo da nossa jornada espiritual.
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Lembre-se dos aprendizados

Este nome nos ajuda a quebrar o ciclo dos
erros que cometemos com frequéncia. Com
este nome, compreendemos aquilo que
precisamos aprender e nao cometemos o
mesmo erro novamente. Ganhamos o poder de
despertar a memodria e o0s ensinamentos
dentro da nossa consciéncia e de remover
lembrancas negativas.
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Reconheca sua negatividade

Este nome nos ajuda a remover os obstaculos
que nds mesmos criamos a partir das nossas

caracteristicas negativas. Com este nome,
reconhecemos e eliminamos nossos impulsos
reativos. Ganhamos o poder de permitir que a
Luz brilhe em nossa vida e nos mostre todos
0s tracos negativos que precisamos abandonar.
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Sem ego

Este nome nos ajuda a ir além de nods
mesmos, permitindo que a Luz aja em nossas
vidas. Com este nome, ganhamos forca para
transcender nossos limites e receber a energia
Divina. Tiramos o foco de n6s mesmos e nos
abrimos a Luz. Felicidade, prosperidade, cura e
sucesso vém até nds quando desapegamos do
NOSSO €go.
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Energia sexual

Este nome nos ajuda a ir além do plano fisico
e nos conecta com o propodsito espiritual do
sexo. Com este nome, somos capazes de
enxergar o sexo como ato sagrado, repleto de
centelhas de Luz. Despertamos o poder de
compartilhar nossa energia com quem
amamos e de colocar as necessidades da
pessoa amada em primeiro lugar.
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Sem medo

Este nome nos ajuda a encarar nossos medos
de maneira proativa, conquistando a coragem
necessaria para alcancar a felicidade absoluta.
Recebemos auxilio para nao fugir do medo e
para vé-lo como uma oportunidade de superar
obstaculos e encontrar a plenitude verdadeira.
Com este nome, criamos Luz a partir da
escuridao e nos tornamos a causa da nossa
felicidade.
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Enxergando o todo

Este nome nos ajuda a enxergar oportunidades
nos obstaculos, captando o propdsito por tras
do problema e a Luz que nos aguarda ao
encararmos o0 desafio de maneira proativa.
Com este nome, despertamos a consciéncia do
todo sobre os desafios espirituais e ganhamos
o poder de ver as béncaos que estao ocultas
nos obstaculos.
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Reciprocidade

Este nome nos ajuda a compartilhar e a
receber. Com este nome, ganhamos
consciéncia da importancia do ato de
compartilhar e aprendemos que receber com
consciéncia também ¢é uma forma de
compartilhar. Nés nos conectamos com a Luz e
recebemos béngaos sempre que apreciamos o
que temos e compartilhamos, e também
quando recebemos com a intencao de
compartilhar.
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Diamante bruto

Este nome ajuda a transformar problemas em
oportunidades. Com este nome, convertemos
circunstancias negativas em oportunidades
positivas e béncdaos. Ao mudarmos nossa
consciéncia, reconhecendo o valor espiritual
oculto nas dificuldades, transformamos a
escuridao em Luz.
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Abracadabra

Este nome nos ajuda a dizer palavras
positivas. Com este nome, silenciamos o0 ego e
permitimos que a Luz fale por meio de nds,
levando amor ao outro e elevando nossa alma.
Compreendemos o poder e a influéncia da
palavra falada e nossa responsabilidade sobre
ela. A palavra em aramaico “abracadabra”
significa “eu crio enquanto eu falo”.
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Autoestima

Este nome nos ajuda a estabelecer conexao
com a Luz para que sejamos capazes de
resolver nossos proprios problemas. Com este
nome, ao confrontarmos nosso caos,
acionamos nossa centelha Divina e ganhamos
o poder da cura e da obtencao do bem-estar
em todas as areas da nossa vida.
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Revelando o oculto

Este nome ajuda a ver a verdade e a lidar com
ela. Com este nome, cessamos nossas ilusoes
ao eliminarmos a distorcao feita pelo nosso
ego, que nos faz enxergar somente o que ele
deseja. Ganhamos o poder de perceber a Luz
do Criador que se encontra oculta, restaurando
a Luz no mundo.
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Consciencia e tudo

Este nome nos ajuda a criar a realidade com a
forca da mente. Guiados pela Luz, obtemos o
poder da mente sobre a matéria e nos
tornamos os senhores do nosso proprio
destino. Com este nome, eliminamos o
controle que o mundo fisico exerce sobre nds
ao termos consciéncia do processo e
rejeitarmos nosso comportamento egocéntrico.
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Aliviando o karma

Este nome ajuda a eliminar a negatividade
causada pelas nossas acoes do passado. Com
este nome, removemos obstaculos ao
revogarmos os julgamentos que cometemos
contra os outros e também aqueles emitidos
contra nds como consequéncia dos Nnossos
atos. Obtemos consciéncia do poder da
misericordia, da compaixao e da tolerancia.
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Prosperidade

Este nome ajuda a atrair sorte e sucesso. Com
este nome, ganhamos o poder de obter
sustento  financeiro e bem-estar ao
reconhecermos que a Luz do Criador é a
verdadeira fonte da nossa prosperidade.
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Certeza absoluta

Este nome ajuda a eliminar duvidas e
incertezas. Com este nome, injetamos a
energia necessaria no processo a fim de
reconhecer que ja estamos obtendo aquilo de
gque precisamos para O hosso crescimento
espiritual. Este nome intensifica a nossa
confianca e a nossa conviccao no Criador, e a
fé de que tudo o que acontece € para o nosso
bem.
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Transformacao global

Este nome ajuda a fortalecer as forcas da paz
no mundo. Com este nome, reconhecemos que
a paz mundial comega com a nossa propria
paz, por meio da nossa transformacao interna.
Com isso, ganhamos forca para acelerarmos o
processo da nossa correcao pessoal, levando
paz a humanidade.
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Uniao

Este home ajuda a fortalecer a uniao entre as
pessoas, eliminando o individualismo e a
intolerancia. Com este nome, deixamos de
lado nosso comportamento reativo e nos
abrimos a outros pontos de vista. Opinides e
crencas enraizadas no nosso ego dao lugar a
empatia, gerando paz e felicidade.
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Felicidade

Este nome ajuda a apreciar tudo o que a vida
pode nos dar. Com este nome, pedimos pelo
que nossa alma necessita para nosso proprio
crescimento, e nao pelo que nosso ego deseja
por gratificacao. Ganhamos forca para eliminar
nossos desejos egoistas e fortalecer os anseios
da alma, obtendo felicidade e plenitude
duradouras.
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O suficiente nunca é suficiente

Este nome ajuda a despertar a ambicao, a
persisténcia e a paixao pela Luz absoluta. Com
este nome, banimos nosso ego - que nos
distrai e nos faz pensar de maneira limitada -
e manifestamos a Luz infinita em todas as
areas da nossa vida, obtendo alegria, paz,
imortalidade e plenitude.
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Superando a culpa

Este nome nos auxilia no processo de
arrependimento, ajudando a eliminar nossos
atributos negativos que causaram dor a outra
pessoa. Com este nome, ganhamos forgas
para refletir sobre nossas caracteristicas
negativas e reparar os delitos passados.
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Viver com paixao

Este nome ajuda a despertar o poder da
oracao, aumentando o desejo da nossa alma
pela conexao espiritual. Com este nome,
consciéncia, devocao e sinceridade inundam
nosso coracao durante as meditacbes e
iluminam nosso caminho junto ao Mundo
Superior.
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Sem segundas intencoes

Este nome nos ajuda a compartilhar amor
incondicionalmente, sem qualquer interesse
pessoal. Em contrapartida, atraimos pessoas
amorosas e verdadeiras. Com este nome,
nossas acoes genuinas de compartilhar atraem
alegria e plenitude para nossas vidas. A
felicidade vem da nossa doacao, e nao esta
naquilo que recebemos em troca.
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Morte a morte

Este nome ajuda a manter todas as coisas
boas que ja temos. Com este nome,
enfraquecemos o poder do anjo da morte e
fortalecemos a certeza na imortalidade.
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Do pensamento a acao

Este nome nos confere o poder de fazer
acontecer. Com este nome, encontramos a
coragem necessaria para concretizar nossos
sonhos, ganhamos determinacgao para alcancar
nossos objetivos, nossos pensamentos se
transformam em realidade e nossas boas

ideias, em acao.
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Dissipando a raiva

Este nome ajuda a superar a raiva. Com este
nome, impedimos que algo externo esteja no
controle de nossas reacdoes e emogoes.
Situacoes externas e outras pessoas nao serao
capazes de cortar nossa conexao com a Luz.
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Escute sua alma

Este nome nos ajuda a fazer o que tiver que
ser feito e a encontrar nosso propodsito. Com
este nome, escutamos o conselho divino da
Luz, que nos guiara e nos dara coragem em
NOSSO caminho espiritual rumo a
transformacao pessoal.
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Desapegue

Este nome nos ajuda a ter a coragem de
despegar de tudo o que nos afasta da Luz.
Com este nome, nos libertamos do passado,
seguimos adiante e nos abrimos a alegrias e

milagres.
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Reforcando a ligacao

Este nome nos ajuda a conectar com a nossa
Luz interior quando passamos por situacoes
dificeis. Com este nome, restabelecemos a
conexao com a forca Divina nos momentos de
escuridao.
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Liberdade

Este nome ajuda a nos libertar do ego. Com
este nome, ganhamos forca para enfrentar os
testes diarios presentes em nosso caminho
espiritual rumo ao proximo nivel. Ganhamos
otimismo e motivacao na nossa jornada em
busca de paz e plenitude.




=

61
Agua

Este nome ajuda a purificar a agua,
considerada a manifestacao da Luz de Deus no
mundo fisico. Com este nome, despertamos as
forcas de cura e imortalidade presentes na
agua, dissolvendo qualquer traco de
negatividade.
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Ensinando pelo exemplo

Este nome ajuda a inspirar outras pessoas a
serem como a Luz através de nossas proprias
acoes. Com este nome, nossos familiares -
especialmente os filhos - nos dao a chance de
sermos Luz e espalharmos Luz pelo nosso
exemplo. Por meio de nossos atos,
compartilhamos amor e respeito, inspirando os
outros.
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Apreciacao

Este nome ajuda a despertar gratidao por
todas as béncaos que temos em nossa vida,
atraindo ainda mais Luz. Com este nome,
despertamos apreciacao por todas as coisas
boas que conquistamos, abrindo espaco para
mais alegrias.
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Revelando o melhor de voce

Este nome ajuda a reforcar nossas qualidades.
Com este nome, obtemos o poder de nos
iluminarmos com o brilho do Criador para que
todos vejam o0s nossos aspectos positivos.
Também despertamos o poder de enxergar a
Luz nas outras pessoas.
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Justica divina

Este nome nos ajuda a enxergar as
consequéncias de nossos atos. Com este
nome, manifestamos o poder da observacao e
a visao de longo alcance. Despertamos a
consciéncia da centelha divina presente em
cada pessoa e percebemos a repercussao de

nossas agoes e palavras
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Assumindo responsabilidade

Este nome nos ajuda a entender que somos
criadores das nossas proprias circunstancias.
Com este nome, abandonamos a vitimizacao e
assumimos o controle da nossa vida. Obtemos
0 poder de dominar nosso comportamento
reativo e aceitamos que circunstancias
cadticas resultam de acgdes negativas que
cometemos no passado.
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Pé no chao

Este nome ajuda a nos concentrarmos no hoje,
a remover o foco nos resultados. Com este
nome, resistimos as expectativas antecipadas
pelo nosso ego e nos focamos no agora,
apreciando o que temos e somos hoje.
Resistimos as nossas acdes impulsivas, ao
controle dos resultados futuros, e as
expectativas falsas e egoistas.
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Ajuda do além

Este nhome nos conecta com almas em outras
dimensdoes. Com este nome, nos abrimos ao
bom auxilio de entes queridos que ja se foram
e ajudamos a elevar suas almas aos niveis

espirituais mais altos.




CIN™

69
Achados e perdidos

Este nome ajuda a enfrentar bloqueios e
confusdbes. Com este nome, conquistamos
confianca, bem-estar e orientacao divina,
retornando ao caminho correto em jornada

fisica e espiritual.
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Transformando problemas em
desafios

Este nome ajuda a encontrar solucao para
cada desafio que enfrentamos, com foco no
reequilibrio e na serenidade. Com este nome,
ganhamos consciéncia de que nada acontece
por acaso e que a Luz do Criador esta por tras
de tudo. Este nome revela ordem a partir do
caos. Passamos a ver O caos como
oportunidade de elevacao espiritual.
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Universos paralelos e profecia

Este nome ajuda a entrarmos em contato com
um universo de transformacao e Luz. Com este
nome, passamos a reconhecer as
consequéncias da reatividade e a enxergar
oportunidades para interromper NOSSO
comportamento negativo. Com isso, nos
voltamos a um futuro de alegria e paz.
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Purificacao espiritual

Este nome ajuda a eliminar a negatividade que
trazemos conosco dessa e de outras vidas.
Com este nome, corrigimos nossas
transgressbes do passado e também
purificamos o ambiente em que estamos.







Sobre

Este aplicativo auxilia na visualizacao
dos 72 Nomes de Deus durante as
praticas meditativas da Cabala.

Os 72 Nomes de Deus sao uma importante
ferramenta espiritual que nos ajuda na conexao
com a Luz do Criador e, portanto, no controle da
transformacao positiva de nossas proprias vidas e
do mundo.

Cada nome é composto por trés letras hebraicas e
deve ser contemplado da direita para a esquerda,
bastando passar o olho sobre ele, concentrando-se

nos contornos pelo tempo que desejar. Procure
meditar diariamente. Clique no circulo inicial para

sortear um nome ou procure na lista a energia
desejada.

Esta aplicacdao é baseada nos estudos da Cabala



Apole

Faca sua doacao por PIX para
ajudar a manter o projeto!

287998be-4396-4f8a-8abf-a95122ab054c



